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Freitag, 20.04.2012  9.00 – 15.00 Uhr  
Fortbildung – Die Fünf Elemente 
Im Mittelpunkt dieser Fortbildung stehen die Fünf Elemente Holz, Feuer, 
Erde, Metall und Wasser. So wird u. a. ein „Holztee“ getrunken und 
Wasser zum Klingen gebracht. Anschließend bauen wir ein Erdfenster, 
beobachten Bodentiere, räuchern heimische Kräuter und legen eine 
Steinspur. Entlang des Caputher Sees, in wunderschöner Landschaft, 
werden die Fünf Elemente im Wald auf ungewohnte Weise neu entdeckt 
und erfahren: sinnlich, spielerisch, meditativ und künstlerisch. Alle 
Teilnehmenden gehen nach der Fortbildung mit einem reichen Repertoire 
an schönen Ideen nach Hause, wie sie Kindern mit Spaß die Fünf 
Elemente näher bringen können.  
Alle Teilnehmenden bekommen eine Teilnahmebescheinigung sowie ein 
Skript mit Literaturangaben.  
Für Pädagoginnen und Pädagogen.  
Treffpunkt: 09.00 Uhr in 14548 Caputh, vor der Ev. Kirche, Straße der 
Jugend 1  
Preis: 55 Euro 
 
 
Samstag, 05.05.2012  9.00 – 15.00 Uhr  
Fortbildung – Erde, Matsch und Steine  
Im Zentrum dieser Fortbildung steht „Mutter Erde“. Was ist das, worauf wir 
leben? Wir schauen uns verschiedene Böden und ihre 
Zusammensetzungen an, bestimmen Bodentiere und erfahren deren 
unterschiedliche Aufgaben. Wir experimentieren mit Asseln und erfahren 
wie ein Laubblatt zu Humus wird. Nach dem Boden stehen die Steine im 
Mittelpunkt von Spiel- und Erlebnisaktionen. Wir bauen mit vielen großen 
und kleinen Steinen eine „versteinerte Statue“ und einen „Steinpfad“. Zum 
Schluss der Fortbildung hören alle Teilnehmenden die Geschichte vom 
„gewöhnlichen Stein“.  
Alle Teilnehmenden bekommen eine Teilnahmebescheinigung sowie ein 
Skript mit Literaturangaben.  
Für Pädagoginnen und Pädagogen.  
Treffpunkt: 09.00 Uhr in 14548 Caputh, vor der Ev. Kirche, Straße der 
Jugend 1  
Preis: 55 Euro 
 
 
Samstag, 09.06.2012 9.00 – 15.00 Uhr  
Fortbildung – Wald erleben, Bäume begreifen! 
Bei dieser Fortbildung stehen die einheimischen Bäume wie Birke, Buche, 
Kiefer und Eiche im Mittelpunkt. Wir gehen abseits der Wege und lernen 
auf spielerische Art die Bäume und ihre Besonderheiten kennen. Wir 
haben genügend Zeit, um aus Ästen ein Waldsofa zu bauen, ein 
Baumtelefon auszuprobieren, Baumrinden zu ertasten und die ersten 

 



                          
 

zarten Blätter zu sammeln. Aus den Blättern bereiten wir einen leckeren 
Baumblättertee zu. Viele spannende und lustige Aktionen helfen uns, den 
Wald anders und neu zu erleben. Abgerundet wird diese Fortbildung mit 
einem Waldmärchen. Sie erhalten viele praktische (Spiel-) Tipps, wie Sie 
Kinder für den Wald begeistern können. 
Alle Teilnehmenden bekommen eine Teilnahmebescheinigung sowie ein 
Skript mit Literaturangaben.  
Für Pädagoginnen und Pädagogen.  
Treffpunkt: 09.00 Uhr in 16547 Birkenwerder, Parkplatz vor der 
Waldschule Briese  
Preis: 55 Euro 
 
 
Samstag, 11.08.2012  9.00 – 15.00 Uhr 
Fortbildung – Märchen und Natur 
Bei dieser Fortbildung verbringen die Teilnehmenden einen 
„märchenhaften“ Tag in der Natur. Der Wald spielt in vielen Märchen eine 
ganz besondere Rolle: als Symbol für das Verborgene, das Dunkle, das 
verhexte Leben. Entlang der Briese begleitet uns, passend zum Ort, das 
Märchen „Das Wasser des Lebens“ von den Gebrüdern Grimm. Dabei 
fließen während der Fortbildung Kenntnisse zum Lebensraum Wald und 
Wasser, sowie zum Thema Märchen ein. Eigenes Ausprobieren und 
Erleben macht den Teilnehmenden Mut und schafft Ideen selbst 
Märchenzeiten in der Natur mit ihren Kindern durchzuführen. Wir arbeiten 
künstlerisch, erzählend, experimentierend … märchenhaft.  
Alle Teilnehmenden bekommen eine Teilnahmebescheinigung sowie ein 
Skript mit Literaturangaben.  
Für Pädagoginnen und Pädagogen.  
Treffpunkt: 09.00 Uhr in 16547 Birkenwerder, Parkplatz vor der 
Waldschule Briese  
Preis: 55 Euro 
 
 
Freitag, 07.09.2012 9.00 – 15.00 Uhr  
Fortbildung – Seele BAUMeln 
Erholung und Fortbildung: passt das zusammen?  
Ja, denn bei dieser Fortbildung erfahren die Teilnehmenden viele 
Möglichkeiten, wie sie sich in der Natur seelisch und körperlich erholen 
und entspannen können. Diese selbst gemachten Erfahrungen können sie 
dann gut an ihre Kinder weitergeben. Beginnen wird diese Fortbildung mit 
einfachen aber wirkungsvollen Wahrnehmungsspielen. Anschließend 
räuchern wir einheimische Kräuter und trinken einen warmen 
Holunderbeersaft. Aus selbst gesammelten Rindenstücken und Kräutern 
stellen wir eine wohltuende Gesichtsmaske und einen Kräuterbalsam her. 
Abgerundet wird der Tag im Naturpark Nuthe-Nieplitz mit einem 
Waldmärchen, einer Naturmeditation und einem gemeinsamen 
Naturkunstwerk. Bitte zwei ca. 100ml Gläser mit Deckel mitbringen.  
Alle Teilnehmenden bekommen eine Teilnahmebescheinigung sowie ein 
Skript mit Literaturangaben.  

 



                          
 

Für Pädagoginnen und Pädagogen.  
Treffpunkt: 09.00 Uhr in 14552 Stücken, Bushaltestelle Stücken Dorf, Bus 
608 
Preis: 55 Euro 
 
 
Samstag, 20.10.2012 9.00 – 15.00 Uhr  
Fortbildung – Alles was Wurzeln hat.  
Entlang des Nuthegrabens gehen wir bei dieser Fortbildung auf  
„Wurzelsuche“. Mit einem Spaten graben wir Löwenzahn-, Nelkenwurz-, 
Beifuss-, Brennnessel- und Klettenwurzeln aus. Weiterverarbeitet werden 
diese zu Tinkturen und zu einem „Wald- und Wiesenbalsam“. Außerdem 
hören die Teilnehmenden viel Wichtiges über das Sammeln, Trocknen und 
Weiterverarbeiten von Wurzeln. Wärmen wird uns ein schmackhafter 
Apfelsaft mit Holunder. Diese Fortbildung soll ermuntern mit Kindern in der 
Natur auf „Wurzelsuche“ zu gehen.  
Alle Teilnehmenden bekommen eine Teilnahmebescheinigung sowie ein 
Skript mit Literaturangaben. Bitte zwei ca. 100ml Gläser mit Deckel und ½ 
Liter Wasser mitbringen.  
Für Pädagoginnen und Pädagogen.  
Treffpunkt: 09.00 Uhr in 14974 Thyrow, Regionalbahnhof 
Preis: 55 Euro 
 
Samstag, 10.11.2012 9.00 – 15.00 Uhr  
Fortbildung – Labyrinthbau  
Das Labyrinth gehört zu den ältesten symbolischen Zeichen der 
Menschheit und hat eine faszinierende Wirkung auf Kinder und 
Erwachsene. Es ist ein Symbol des Lebenswegs, des Unterwegsseins. 
Gemeinsam bauen wir an diesem Tag im Wald aus Naturmaterialien ein 
einfaches Labyrinth mit vier Umgängen. Festlich wird es von den 
Teilnehmenden „eingeweiht“. Ziel dieser Fortbildung ist es, selbst dieses 
oder ein anderes Labyrinth mit einer Kindergruppe bauen zu können. 
Vielleicht ein Lichterlabyrinth in der Weihnachtszeit? Aufwärmen werden 
wir uns mit einem warmen Holunderbeersaft und einem kleinen Gebäck.  
Alle Teilnehmenden bekommen eine Teilnahmebescheinigung sowie ein 
Skript mit Literaturangaben.  
Für Pädagoginnen und Pädagogen.  
Treffpunkt: 09.00 in 14548 Ferch-Lienewitz: Regionalbahnhof Ferch-
Lienewitz, RB 22 
Preis: 55 Euro 
 
 
  
 
 

 


